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Carta de recomendação  
Física nas Férias 2026 

 
Nome do estudante: ______________________________________________________ 
 
Há quanto tempo conhece o estudante? ______________________________________ 
 
Indique qual foi o seu relacionamento com o estudante: 
 
[  ] Professor  [  ] Pessoal    [  ] Outros  
 
 
Marque a coluna que V.S ª acha que melhor descreve o candidato: 
 
0. Não conhece suficiente para dar informação  
1. Abaixo da Média  
2. Na média 
3. Acima da Média  
4. Excelente 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Por favor, situe o(a) candidato(a) em relação a outros estudantes com quem teve contato nos 
últimos cinco anos, marcando com um “X” a categoria que melhor representa seu desempenho 
geral: 

(    ) Sem condição de avaliar 
(    ) 50% inferior 
(    ) Entre os 50% e 70% superiores 
(    ) Entre os 70% e 85% superiores 
(    ) Entre os 85% e 95% superiores 
(    ) 5% superiores  

Critério 0 1 2 3 4 

Desempenho geral nas matérias teóricas      

Desempenho nas matérias experimentais      

Capacidade para entender por si próprio (sem 
ajuda de aulas ou de professor) 

     

Capacidade para solucionar problemas teóricos      

Capacidade para solucionar problemas 
experimentais. 

     

Dedicação ao trabalho      

Capacidade de expressão em problemas 
científicos ou técnicos 

     

Imaginação, particularmente em ciências ou 
técnica 

     

Assiduidade em suas tarefas      



 

 

Comentários Finais de Recomendação sobre o estudante (opcional) 

 
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 
Local e data: __________________________________________________________ 
 
Assinatura:____________________________________________________________ 
 
Nome: _______________________________________________________________ 
 
Instituição e cargo:  _____________________________________________________ 
 
(Assinar a carta de recomendação, pode ser pelo Gov.br e entregar ao estudante para anexar 
no formulário de inscrição) 
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